Rosiglitazón znižuje riziko progresie vývoja cukrovky u 62%
15.9.2006

V doposiaľ najväčšej klinickej štúdii zameranej na prevenciu cukrovky (diabetes mellitus typu 2) sa zistilo, že rosiglitazón znižuje riziko rozvoja cukrovky typu 2 v porovnaní s placebom v 62% prípadov u ľudí, u ktorých je toto riziko veľké. 
V klinickej štúdii s názvom DREAM (Diabetes REduction Assessment with ramipril and rosiglitazone Medication) sa zistilo, že cukrovka typu 2 sa rozvinula u 10,6% ľudí užívajúcich rosiglitazón v porovnaní s 25% tých, ktorí užívali placebo1. Na základe primárneho cieľa štúdie, ktorý predstavoval rozvoj cukrovky alebo smrť z rôznych príčin, bolo dokázané, že rosiglitazón v porovnaní s placebom redukuje toto riziko v 60% prípadov,1  

V štúdii sa hodnotila pravdepodobnosť progresie cukrovky typu 2 v priebehu troch rokov u 5269 ľudí, nachádzajúcich sa v štádiu známom ako “pre-diabetes.”1 V tomto štádiu je hladina cukru v krvi zvýšená oproti norme, ale nie do úrovne pre stanovenie diagnózy cukrovky typu 2.
 Odhaduje sa, že počet ľudí celosvetovo postihnutých pre-diabetom vzrastie z 300 miliónov (r. 2003) na približne 500 miliónov do roku 2025.
 U 29-55% ľudí s pre-diabetom sa bez intervencie v priebehu 3 rokov rozvinie cukrovka typu 2,
 na jej následky zomrie viac než 3 000 000 ľudí ročne – každých 10 sekúnd zomrie 1 človek. 

“Výsledky zo štúdie DREAM sú obzvlášť významné, keďže sa nachádzame uprostred epidémie cukrovky typu 2 s celosvetovými dôsledkami. Je rovnako pozoruhodné, že komplikácie cukrovky typu 2 môžu často predchádzať samotnej diagnóze aj niekoľko rokov," hovorí Dr. Bernard Zinman, člen riadiacej komisie pre štúdiu DREAM
.  "Demonštrovaním toho, že rosiglitazón významne redukuje riziko rozvoja cukrovky typu 2, máme dôležitý dôkaz o tom, že je možné upraviť priebeh zvyšovania hladiny cukru v krvi a jeho možných následkov."
GlaxoSmithKline

GlaxoSmithKline – jedna z celosvetovo vedúcich spoločností v oblasti farmaceutického výskumu a zdravotnej starostlivosti  – sa angažuje v skvalitňovaní ľudského života a umožňuje tak ľuďom prežívať svoj život aktívnejšie, cítiť sa lepšie a žiť dlhšie. 

Pre viac informácií o spoločnosti, navštívte www.gsk.com. 
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